
Se også www.ungdomsskolen.greve.dk!Ti
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Fornavn: Efternavn:

Fødselsdag: Adresse:

Postnr.: By: Din mobil:

Din E-mail: Fastnet tlf.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

vinter/forår 2012Skriv tydeligt - udfyld kortet med kuglepen og blokbogstaver!

Knallertundervisning – jeg ønsker at deltage på (sæt kryds):

Mandage + onsdage kl.: 16:15 - 18:50 Tirsdage + torsdage kl.: 19:00 - 21:35

Bemærk: Du må gerne sætte kryds ved begge muligheder

Din underskrift Forældre underskrift

Jeg vil gerne modtage nyheder fra Ungdomsskolen: Via e-mail via SMS

vinter/forår
2011/2012

På ski til...
...herregård
...Isaberg

FÆRDSELSRELATERET
førstehjælp

Oslo - i Kr. Himmelfartsferien 2012
Du skal da med på et mini cruise til Norge. Vær med til at 
forberede en hyggelig og spændende tur til Oslo i Kr. Himmel-
fartsferien. Det bliver en tur med oplevelser i land og på vand. På 
den store færge, der sejler os til Oslo, er der mange dæk, hvor 
der bl.a. er diskotek om aftenen, 4 mands kahytter med eget 
bad, forskellige forretninger, og spisesteder. I Oslo har vi en hel 
dag sammen med mulighed for at opleve alt det spændende og 
smukke, som storbyen ved Oslofjorden har at tilbyde. Der bliver 
også god tid til at shoppe osv. 
Tilmeld dig nu, det er ikke bindende før efter informationsmødet.
Hold: 12710– OSLO, Norge
Se datoer i tilbudsskema på side 4

Parkour
Parkour er en relativ ny sport, hvor man sammen-
sætter hop, rul, spring, løb og landinger. Dette 
foregår henover, igennem og under forhindringer 
som f.eks. bygninger, mure, rækværk, træer og 
trapper. På holdet sætter vi fokus på introduktion, 
sikkerhed, sikre spring og landinger. Holdet er for 
både begyndere og for mere øvede deltagere. 
Hold: 12118 – UngdomsCentret, onsdag

Kano- og vildmarkskursus
Dette vildmarkskursus, som foregår i den svenske vildmark, gør dig i stand til at padle sikkert i kano samt at overleve i naturen. Turen 
henvender sig til alle, men det er bedst, hvis du har prøvet at padle i kano eller sovet i telt før. Turen vil være fyldt med masser af fede 
og sjove oplevelser. Vi skal sejle på Sveriges 10. største sø - Bolmen. Der findes 365 små øde øer i søen, og vi skal overnatte på 
nogle af dem. Der er total vildmark omkring os, og kan du lide at fiske, lave bål og være ude i naturen, så er denne tur helt klart turen, 
du ikke må gå glip af!!! Vi holder et informationsmøde i UngdomsCentret for dig og dine forældre inden turen, hvor vi vil gennemgå 
kurset og nogle tips til turen. Turen vil blive gennemført med uddannede kanoinstruktører således, at sikkerheden er i top.
Efter turen vil du kunne: Styre en kano på forsvarlig vis, vurdere sikkerhedsmæssige aspekter forbundet med kanosejlads og du vil 
vide meget om sikkerhed og færden i vildmarkens natur.
Hold: 12708– Sverige, Natur & Action
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Ski-weekend på Herregård
Oplev en weekend på ski i Sverige. Ud over en masse 
hygge bliver der mulighed for at stå på ski eller snow-
board sammen med andre unge fra andre ungdoms-
skoler.
Du får transport, overnatning, skiinstruktion og liftkort.
Hold: 12702 – Sverige, Natur & Action
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Android App-fabrikken
Lav dine helt egne Apps til din Android mobiltelefon. Du lærer at beher-
ske det åbne ”sporg” som Android Apps er skrevet i. Efter kurset kan du 
programmere nyttige værktøjer, smarte programmer og mobil spil. Det er en 
fordel, hvis du har din egen Android mobil. Du skal have en PC med til at 
programmere Apps på.
Hold: 12610  - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Færdselsrelateret førstehjælp
Alle, der vil have kørekort til bil/motorcykel, skal have gennemført et kursus i Færdselsre-
lateret Førstehjælp inden for det sidste år. Kurset er på i alt 7 timer og består af ”Hjerte-
Lunge-Redning” på 3 timer og førstehjælpsmodulet ”Færdselsrelateret Førstehjælp” 
på 4 timer. Når du har gennemgået dette 7 timers kursus - med tilfredsstillende resultat 
– udstedes et bevis, som du skal bruge, når du søger om at få et kørekort. Kurset er kun 
for 17-18 årige.
Hold: 12602 – UngdomsCentret, Weekend
Hold: 12614 – UngdomsCentret, Weekend
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Lær at tegne
Hvis du kan lide at tegne, så er dette et hold for dig. Du lærer per-
spektivtegning eller bliver bedre til det, prøver forskellige tegneteknik-
ker og materialer, så du kan udvikle din stil. Men vi skal også ud og 
tegne natur. Ja, og så er der studiekreds, dvs. I beslutter, hvad vi skal 
beskæftige os med!
Efter kurset ved du mere om tegning, forskellige kunstneriske udtryks-
former, udtryksmåder og farvelære.
Hold: 12111 Holmeagerskolen, mandag 

Kreativt påskeværksted
Her påsker vi til den store guldmedalje. Vi laver påskekyllin-
ger, sjove servietholdere og smukke bordkort til påskebordet, 
gækkebreve med sjove påskerim og sår egen karse i selvlavet 
forme. Vi laver også hare-, får- eller kyllingeophæng til vinduet. 
Kun fantasien sætter grænser.
Hold: 12606 – UngdomsCentret, Weekend
Se datoer og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Lav is m.m.
Lær at lave din egen is. Vi skal lave flødeis, en overraskende 
lækker cremeis samt sorbetis. Isen, der f.eks. serveres i nød-
dekurve med pære-mandeltærte til, vil være en populær dessert 
på alle årstider. På dette hold prøver vi også at lave flødeboller! 
Kom, vær kreativ med dine venner og spis dejlig isdessert. Du 
får selvfølgelig opskrifter med hjem.
Hold: 12605 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Bolcheværksted
En oplagt chance til at lære at fremstille bolcher, det er både 
sjovt og billigt. En pose hjemmelavede bolcher kan være en fin 
lille gave - og så smager de godt!
Hold: 12601 - UngdomsCentret, Weekend
Se datoer og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

MATEMATIK og SPROG

Stav bedre - når dansk er svært
Bliv bedre til at stave inden afgangsprøven. Dette er et intensivt stave-
kursus for dig, der vil prøve at finpudse stavningen. Du vil møde solid 
træning bl.a. gennem diktater, staveord og indlæring af staveregler.
Hold: 12109 – UngdomsCentret, tirsdag eftermiddag

HUSK!
Vi skal have 

din tilmelding

senest onsd
ag den 

14. december 2011

eller via hj
emmesiden

senest sønd
ag den

18. december 2011



US-løbeholdet
Hvis du er blandt dem, der gerne vil have formen gjort bedre, 
men ikke lige ved hvordan og måske ikke orker alene, så har 
vi tilbuddet til dig. På Ungdomsskolens løbehold træner vi 
forskellige teknikker, som giver dig energi til at løbe somme-
ren i møde.
Hold: 12609 – Weekend
Se datoer og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Vi ses på
FACEBOOK

Kom i form
til skituren
Hvis du skal på skitur, så er dette 
hold for dig. Alt for mange møder 
uforberedt op til skituren og det 
kan ødelægge glæden.
Hold: 12607 – Weekend
Se datoer og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4

London i efterårsferien 2012
Vi planlægger en tur til LONDON i efterårsferien 2012. Pri-
sen for rejsen er ikke fastsat endnu, bl.a. fordi vi ikke ken-
der flypriser samt det endelige indhold - det skal du nemlig 
være med til at planlægge. Tilmeld dig nu og hør nærmere 
på informationsmøde i foråret 2012, men begynd allerede 
nu at spare op til turen! Kun tilmeldte elever indkaldes til 
informationsmøde. Først efter informationsmødet tilmelder 
du dig endeligt.
Hold: 12902 – LONDON, England
Se datoer i tilbudsskema på side 4

Smut en Smoothie
Smoothie er den sunde ”Brain-
food”, og kan fremstilles på mange 
forskellige måder og af mange 
forskellige frugter. Frugter, som du 
måske synes er kedelige, bliver 
til de lækreste, velsmagende og 
friskeste Smoothies.
Hold: 12613 – UngdomsCentret, 
Weekend
Se datoer og tidspunkter
i tilbudsskemaet på side 4 SEX - hvordan?

Sexualkursus - læs mere på side 3

Mobil  Apps
Byg dine egne Apps - læs mere på side 6



Har du spørgsmål
så ring til: 43 97 35 20

Gersager Allé 1, 2670 Greve

Vil du køre på knallert, når du fylder 16 år? Husk, at det er 
lovpligtigt at have et knallertkørekort, når du skal køre på 
knallert!
Du kan melde dig til et ventelistehold, når du er fyldt 15 
år. Undervisningsholdene starter løbende over hele vores 
sæson. Hvis du vil være 100 % sikker på at have dit knal-
lertkørekort, den dag, du fylder 16 år, skal du tilmelde dig et 
ventelistehold senest 6 måneder, før du fylder 16 år. Du skal 
tilmelde dig venteliste til et knallerthold mandag/onsdag eller 
tirsdag/torsdag. Du må gerne melde dig til begge ventelister.
Et knallertkursus er på 24 lektioner, der i de fleste tilfælde 
er fordelt på 2 ugentlige dage i cirka 4 uger. Der er møde-
pligt til undervisningen. Vi har 2 forskellige hold: Ét der har 
undervisning mandag+onsdag (eftermiddage), og ét der 
har undervisning tirsdag+torsdag (aften). Du skal dog være 
forberedt på, at det i forløbet kan blive nødvendigt med lidt 
ændringer af tidspunkter – f.eks. supplerende kørsel i en 
weekend!
Ca. 1 måned før du skal starte, vil du modtage besked om 
starttidspunkt og betaling. Knallert, styrthjelm og kørevest 
låner du af Ungdomsskolen. Knallertkørekortet koster 100 kr.
Undervisningssted: P-pladsen bag Greve Rådhus.

Tilmelding kan ske på tilmeldingskortet i denne folder eller 
på hjemmesiden: www.ungdomsskolen.greve.dk

Husk: Meld dig i god tid!

Knallertkørekort
- du kan melde dig hele året - men meld dig i god tid!

Du kan nå det endnu!
Selvom en del af disse hold 

startede i efteråret 2011, er der 
stadig plads, hvis du har lyst!

Mandag
Hold Fag Skole

12201 Spansk Holmeagerskolen

12202 Madlavning ”Mormor-mad” Holmeagerskolen

12204 Engelsk Holmeagerskolen

12206 Matematik Holmeagerskolen

12111 Lær at tegne Holmeagerskolen

12101 Showdans UngdomsCentret

Tirsdag
Hold Fag Skole

12105 Filmskuespilkler / filmskole UngdomsCentret

12106 Modelfoto/digital 
billedbehandling UngdomsCentret

12109
Stav bedre
- når dansk er svært
Mødetid kl.: 16:00 - 17:40

UngdomsCentret

12110 Solosang UngdomsCentret

12208 Matematik - fortsætter Holmeagerskolen

12212 Fransk Holmeagerskolen

Onsdag
Hold Fag Skole

12116 Zumba
Mødetid kl.: 17:30 - 18:30 UngdomsCentret

12117 Zumba
Mødetid kl.: 19:00 - 20:00 UngdomsCentret

12118 Parkour
Mødetid kl.: 18:00 - 20:35 UngdomsCentret

Torsdag
Hold Fag Skole

12124 Food’n Fitness UngdomsCentret

12406 Syning og design Tune skole

!
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Har du spørgsmål
så ring til: 43 97 35 20

Få SMS eller e-mail
Hvis du tilmelder dig vores ”Nyhedsservice”, 
sender vi en e-mail og/eller en SMS, når 
der sker noget særligt i Ungdomsskolen. 
Du skal sætte kryds i feltet ”Jeg ønsker at 
modtage nyheder fra Ungdomskolen” på 
tilmeldingskortet bagest i brochuren. Det er 
vigtigt, at din e-mail adresse og dit mobilnr. 
er skrevet tydeligt.

Alle hold foregår kl.: 18:30-21:05
(medmindre der står et andet tidspunkt)

Disse tilbud er til alle 14-18 årige i Greve

Se også www.ungdomsskolen.greve.dk!

Greve Ungdomsskole
+ + + 13159 + + +
0893 Sjælland USF B
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Weekend, ferier m.m.  2012

Hold Fag

12607
Kom i form til skiferien i UngdomsCentret
Lørdag d. 07.01.2012 – kl.: 10:00-15:20
Lørdag d. 14.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12601
Bolcheværksted i UngdomsCentret
Lørdag d. 14.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12608
Sex - hvordan? i UngdomsCentret
Lørdag d. 14.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12701

En dag på ski
Mødested: Hundige Station
Lørdag d. 21.01.2012 - kl.: 5:45
Pris: 350 kr.

12602
Færdselsrelateret førstehjælp i UngdomsCentret
Lørdag d. 28.01.2012 – kl.: 10:00-17:30
Pris: 350 kr.

12603
Massage i UngdomsCentret
Lørdag d. 28.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12702

Skiweekend på Herregård
Mødested: UngdomsCentret
Formøde: Torsdag d. 19.01.2012 kl.: 19:00
Fredag d. 03.- søndag d. 05.02.2012
Pris: 800 kr.

12610
Android App-fabrikken i UngdomsCentret
Lørdag d. 11.02.2012 – kl.: 10:00-15:20

12611
Bræt-rollespil i UngdomsCentret (Vinterferien)
Mandag d. 20. - tirsdag d. 21.02.2012 – kl.: 10:00-15:20

12604
Neglekursus i UngdomsCentret
Lørdag d. 03.03.2012 – kl.: 10:00-15:20

12605
Lav is i UngdomsCentret
Lørdag d. 10.03.2012 – kl.: 10:00-15:20

12609

US-løbeholdet i UngdomsCentret
Lørdag d. 10.03.2012 – kl.: 10:00-13:00
Lørdag d. 17.03.2012 – kl.: 10:00-13:00
Lørdag d. 24.03.2012 – kl.: 10:00-13:00

12706

Barskmandstur
Mødested: UngdomsCentret
Lørdag d. 16.- søndag d. 18.03.2011 - kl.: 11:00-17:00
Pris: 350 kr.

Weekend, ferier m.m.  2012
Hold Fag

12606
Kreativit påskeværksted i UngdomsCentret
Lørdag d. 17.03.2012 – kl.: 10:00-17:00

12614
Færdselsrelatateret førstehjælp i UngdomsCentret
Lørdag d. 24.03.2012 – kl.: 10:00-17:30
Pris: 350 kr.

12613
Smut en Smoothie i UngdomsCentret
Lørdag d. 24.03.2012 – kl.: 10:00-15:20

12612

Liverollespil - kostumeworkshop i UngdomsCentret
Lørdag d. 31.03.2012 – kl.: 10:00-15:20
Lørdag d. 21.04.2012 – kl.: 10:00-15:20
Lørdag d. 12.05.2012 – kl.: 10:00-15:20

12709
Liverollespil - Helios i en skov på Sjælland
Lørdag d. 28. - søndag d. 29.04.2012 
Pris: 100 kr.

12707
Prøv dig selv på Bornholm
Lørdag d. 20. - søndag d. 22.04.2012 
Pris: 500 kr.

12704
Fiskeweekend i Sverige
Fredag d. 11. - søndag d. 13.05.2012 
Pris: 300 kr.

12710

OSLO i Kr. Himmelfartsferien
Formøde: Mandag d. 13.02.2012 kl.: 19:00
Torsdag d. 17. - lørdag d. 19.05.2012 
Pris: ca. 800 kr.

12708

Kano- og vildmarkskursus
Mødested: UngdomsCentret
Formøde: Mandag d. 16.04.2012 kl.: 19:00
Tur: Fredag d. 27. – søndag d. 29.04.2012
Pris: 500 kr.

12902
LONDON (Efterårsferien 2012)
Formøde: Forår 2012
Tur: Efterårsferien 2012

Tilmeld dig på Ungdomsskolens hjemmeside
(www.ungdomsskolen.greve.dk)

Filmskuespiller/filmskole
Hvordan optræder du bedst foran et filmkamera? 
Og hvordan kommer dit skuespil til at virke 
godt på film? Du kommer til at spille scener og 
improvisere udfra situationer, som du er med til 
at digte. Udfra improvisation søger vi os frem til, 
hvordan man får et levende skuespil og vækker 
publikums følelser. Scenerne vil blive optaget, så 
du bliver vant til at spille foran kameraet. Sce-
nerne vil danne ramme for en film, som skal være 
færdig til en visning ved slutningen af kurset.
Hold: 12105 - UngdomsCentret, tirsdag

I denne folder kan du se en del af de aktiviteter, du har mulighed for at tilmelde 
dig og derefter deltage på i vinteren/foråret 2012.

Undervisningen og materialer er gratis, dog må du selv betale for særligt dyre 
materialer og aktiviteter. F.eks. skal du selv betale, hvis du deltager på ture i 
udlandet.

Mange af aktiviteterne i denne folder foregår i en weekend – evt. i flere weeken-
der. Andre aktiviteter foregår en ugentlig aften eller i en skoleferie.

Kig denne folder grundigt igennem. Find ud af, hvad der kunne være spændende 
at deltage i. Se evt. datoer/tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4.

Tænk dig om! - Melder du dig til et fag eller en aktivitet, forventer vi, at du mø-
der op til undervisningsforløbet.

Tilmeld dig via internettet på adressen: www.ungdomsskolen.greve.dk eller 
udfyld tilmeldingskortet og send det til os hurtigst muligt - portoen er betalt. Du 
er også velkommen til at komme forbi ungdomsskolens kontor for selv at aflevere 
tilmeldingskortet.

Vi opretter kun de hold, hvor der er nok tilmeldinger, derfor:

Tilmeld dig NU - Enten på hjemmesiden eller ved at udfylde og sende tilmeldings-
kortet.

Vi skal have modtaget dit tilmeldingskort 
senest onsdag d. 14. december 2011.

På vores hjemmeside kan du tilmelde dig
til og med søndag d.18. december 2011.

Vi glæder os til at se dig!!!

Vinter og forår i
Ungdomsskolen

Sex - hvordan?
Det kan være lidt svært, når man gerne vil vide 
noget om sex, men måske er lidt genert. Få 
en sjov og lærerig dag hos os, hvor du får ren 
besked og svar på dine spørgsmål. 
Vi skal bl.a. tale om kønssygdomme, præven-
tion, graviditet og abort, kærester, homoseksua-
litet, første gang, onani og lyst til sex/grænser.
 Hold: 12608 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4

En dag på ski
Dette er en super mulighed for at komme på ski 
for dig, som er en “haj” på ski eller board eller 
dig, som vil prøve det for første gang! Kom med 
og få en oplevelse, som du sent vil glemme! Vi 
tager af sted lørdag morgen og er hjemme igen 
om aftenen! En super mulighed for at komme i 
form til vinterferiens skiture! Vi tager til Isaberg, 
der er et af Sydsveriges bedste skisportssteder.
Hold: 12701 – Sverige, Natur & Action
Se dato, pris og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4

Barskmandstur
Turen går til Söderåsen i Sydsverige. Du får rig lejlighed til at opleve naturen 
hele døgnet rundt. Overnatningen foregår i bivuak, og maden skal selvføl-
gelig tilberedes over bålet. Turen kræver ingen særlige forudsætninger – 
blot en masse godt humør, lyst til at opleve, en god sovepose og noget tøj, 
der kan tåle at blive beskidt.
Hold: 12706 - Sverige, Natur & Action
Se datoer og pris i tilbudsskema på side 4

Prøv dig selv 2012
I samarbejde med Vallensbæk og Bornholms Ungdomsskoler arrangerer 
vi årets helt specielle og storslåede oplevelse, som ikke overgår noget. En 
oplevelsestur til Bornholm, hvor du kommer ud i naturen, sover under åben 
himmel, klatrer på klipper, bliver både sulten og tørstig, løser spændende op-
gaver i konkurrence med de øvrige deltagende ungdomsskoler, og du vil helt 
sikkert opdage samt lære en masse nyt om dig selv. Oplevelsesturen starter 
fredag eftermiddag og slutter søndag aften lidt før midnat! Forberedelseskur-
sus over 2 aftener. 
Hold: 12707 - Bornholm, Natur & Action 
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Zumba
Vil du danse dig i form? Zumba er dansefitness inspireret af latinamerikansk 
musik. Zumba er sjov træning, der får dig i godt humør. Dansetrinene er 
simple, og din krop vil blive opstrammet på en helt ny måde. Samtidig får du 
rigeligt med sved på panden, og alle kan være med.
Hold: 12116 UngdomsCentret, onsdag
Hold: 12117 UngdomsCentret, onsdag

Liverollespil - Helios kampagnen
Spillet foregår i landet Gothia, som er en meget omstridt grænseregion mel-
lem tre andre riger, og der er konstante krige og stridigheder på egnen.
Gothias kultur er kraftigt inspireret af den europæiske middelalder og vi-
kingetid, men indeholder også mange elementer, som man kender fra den 
gængse fantasylitteratur.
Hold: 12709  - En skov på Sjælland, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Liverollespil - kostume workshop
Kom og få gode tips til hvordan man laver et fedt kostume med enkle virke-
midler og prøv selv teknikkerne af.
Hold: 12612  - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

HUSK!
Vi skal have 

din tilmelding

senest onsd
ag den 

14. december 2011

eller via hj
emmesiden

senest sønd
ag den

18. december 2011



Massage
Lær at give kropsmassage og ansigtsmassage, 
der får musklerne til at blive smidige og smukke. 
Efter kurset vil du føle dig bedre tilpas.
Hold: 12603 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Neglekursus
Negle er jo en vigtig del af pigens look. Vi gennemgår, hvordan du kan 
holde dine egne negle, men også hvordan man laver glasfibernegle. Vi ser 
på materialer, udsmykning m.v.
Hold: 12604 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Fiskeweekend
Vi tager til en af Sydsveriges bedste fiskeelve, og 
fisker en hel weekend. Fiskeriet forgår i meget 
smukke omgivelser, så du er garanteret en flot 
og spændende oplevelse. Om aftenen hygger vi 
os alle med masser af lystfiskerhistorier! Du skal 
have din egen fiskestang for at deltage.
Hold: 12704 - Natur & Action 
Se datoer, pris  og tidspunkter
i tilbudsskemaet på side 4 

Bræt-rollespil
Kom og udkæmp store slag i fantasifulde verdener, Warhammer, 40 K, 
etc. Drabelige kampe finder sted, når hærene mødes! Er du til Ringenes 
Herre? Vi laver dragter/udstyr til rollespil og spiller brætspil. 
 Hold: 12611 - UngdomsCentret, vinterferien
Se dato og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4



Har du spørgsmål
så ring til: 43 97 35 20

Gersager Allé 1, 2670 Greve

Vil du køre på knallert, når du fylder 16 år? Husk, at det er 
lovpligtigt at have et knallertkørekort, når du skal køre på 
knallert!
Du kan melde dig til et ventelistehold, når du er fyldt 15 
år. Undervisningsholdene starter løbende over hele vores 
sæson. Hvis du vil være 100 % sikker på at have dit knal-
lertkørekort, den dag, du fylder 16 år, skal du tilmelde dig et 
ventelistehold senest 6 måneder, før du fylder 16 år. Du skal 
tilmelde dig venteliste til et knallerthold mandag/onsdag eller 
tirsdag/torsdag. Du må gerne melde dig til begge ventelister.
Et knallertkursus er på 24 lektioner, der i de fleste tilfælde 
er fordelt på 2 ugentlige dage i cirka 4 uger. Der er møde-
pligt til undervisningen. Vi har 2 forskellige hold: Ét der har 
undervisning mandag+onsdag (eftermiddage), og ét der 
har undervisning tirsdag+torsdag (aften). Du skal dog være 
forberedt på, at det i forløbet kan blive nødvendigt med lidt 
ændringer af tidspunkter – f.eks. supplerende kørsel i en 
weekend!
Ca. 1 måned før du skal starte, vil du modtage besked om 
starttidspunkt og betaling. Knallert, styrthjelm og kørevest 
låner du af Ungdomsskolen. Knallertkørekortet koster 100 kr.
Undervisningssted: P-pladsen bag Greve Rådhus.

Tilmelding kan ske på tilmeldingskortet i denne folder eller 
på hjemmesiden: www.ungdomsskolen.greve.dk

Husk: Meld dig i god tid!

Knallertkørekort
- du kan melde dig hele året - men meld dig i god tid!

Du kan nå det endnu!
Selvom en del af disse hold 

startede i efteråret 2011, er der 
stadig plads, hvis du har lyst!

Mandag
Hold Fag Skole

12201 Spansk Holmeagerskolen

12202 Madlavning ”Mormor-mad” Holmeagerskolen

12204 Engelsk Holmeagerskolen

12206 Matematik Holmeagerskolen

12111 Lær at tegne Holmeagerskolen

12101 Showdans UngdomsCentret

Tirsdag
Hold Fag Skole

12105 Filmskuespilkler / filmskole UngdomsCentret

12106 Modelfoto/digital 
billedbehandling UngdomsCentret

12109
Stav bedre
- når dansk er svært
Mødetid kl.: 16:00 - 17:40

UngdomsCentret

12110 Solosang UngdomsCentret

12208 Matematik - fortsætter Holmeagerskolen

12212 Fransk Holmeagerskolen

Onsdag
Hold Fag Skole

12116 Zumba
Mødetid kl.: 17:30 - 18:30 UngdomsCentret

12117 Zumba
Mødetid kl.: 19:00 - 20:00 UngdomsCentret

12118 Parkour
Mødetid kl.: 18:00 - 20:35 UngdomsCentret

Torsdag
Hold Fag Skole

12124 Food’n Fitness UngdomsCentret

12406 Syning og design Tune skole

!
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

Har du spørgsmål
så ring til: 43 97 35 20

Få SMS eller e-mail
Hvis du tilmelder dig vores ”Nyhedsservice”, 
sender vi en e-mail og/eller en SMS, når 
der sker noget særligt i Ungdomsskolen. 
Du skal sætte kryds i feltet ”Jeg ønsker at 
modtage nyheder fra Ungdomskolen” på 
tilmeldingskortet bagest i brochuren. Det er 
vigtigt, at din e-mail adresse og dit mobilnr. 
er skrevet tydeligt.

Alle hold foregår kl.: 18:30-21:05
(medmindre der står et andet tidspunkt)

Disse tilbud er til alle 14-18 årige i Greve

Se også www.ungdomsskolen.greve.dk!

Greve Ungdomsskole
+ + + 13159 + + +
0893 Sjælland USF B
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Weekend, ferier m.m.  2012

Hold Fag

12607
Kom i form til skiferien i UngdomsCentret
Lørdag d. 07.01.2012 – kl.: 10:00-15:20
Lørdag d. 14.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12601
Bolcheværksted i UngdomsCentret
Lørdag d. 14.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12608
Sex - hvordan? i UngdomsCentret
Lørdag d. 14.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12701

En dag på ski
Mødested: Hundige Station
Lørdag d. 21.01.2012 - kl.: 5:45
Pris: 350 kr.

12602
Færdselsrelateret førstehjælp i UngdomsCentret
Lørdag d. 28.01.2012 – kl.: 10:00-17:30
Pris: 350 kr.

12603
Massage i UngdomsCentret
Lørdag d. 28.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12702

Skiweekend på Herregård
Mødested: UngdomsCentret
Formøde: Torsdag d. 19.01.2012 kl.: 19:00
Fredag d. 03.- søndag d. 05.02.2012
Pris: 800 kr.

12610
Android App-fabrikken i UngdomsCentret
Lørdag d. 11.02.2012 – kl.: 10:00-15:20

12611
Bræt-rollespil i UngdomsCentret (Vinterferien)
Mandag d. 20. - tirsdag d. 21.02.2012 – kl.: 10:00-15:20

12604
Neglekursus i UngdomsCentret
Lørdag d. 03.03.2012 – kl.: 10:00-15:20

12605
Lav is i UngdomsCentret
Lørdag d. 10.03.2012 – kl.: 10:00-15:20

12609

US-løbeholdet i UngdomsCentret
Lørdag d. 10.03.2012 – kl.: 10:00-13:00
Lørdag d. 17.03.2012 – kl.: 10:00-13:00
Lørdag d. 24.03.2012 – kl.: 10:00-13:00

12706

Barskmandstur
Mødested: UngdomsCentret
Lørdag d. 16.- søndag d. 18.03.2011 - kl.: 11:00-17:00
Pris: 350 kr.

Weekend, ferier m.m.  2012
Hold Fag

12606
Kreativit påskeværksted i UngdomsCentret
Lørdag d. 17.03.2012 – kl.: 10:00-17:00

12614
Færdselsrelatateret førstehjælp i UngdomsCentret
Lørdag d. 24.03.2012 – kl.: 10:00-17:30
Pris: 350 kr.

12613
Smut en Smoothie i UngdomsCentret
Lørdag d. 24.03.2012 – kl.: 10:00-15:20

12612

Liverollespil - kostumeworkshop i UngdomsCentret
Lørdag d. 31.03.2012 – kl.: 10:00-15:20
Lørdag d. 21.04.2012 – kl.: 10:00-15:20
Lørdag d. 12.05.2012 – kl.: 10:00-15:20

12709
Liverollespil - Helios i en skov på Sjælland
Lørdag d. 28. - søndag d. 29.04.2012 
Pris: 100 kr.

12707
Prøv dig selv på Bornholm
Lørdag d. 20. - søndag d. 22.04.2012 
Pris: 500 kr.

12704
Fiskeweekend i Sverige
Fredag d. 11. - søndag d. 13.05.2012 
Pris: 300 kr.

12710

OSLO i Kr. Himmelfartsferien
Formøde: Mandag d. 13.02.2012 kl.: 19:00
Torsdag d. 17. - lørdag d. 19.05.2012 
Pris: ca. 800 kr.

12708

Kano- og vildmarkskursus
Mødested: UngdomsCentret
Formøde: Mandag d. 16.04.2012 kl.: 19:00
Tur: Fredag d. 27. – søndag d. 29.04.2012
Pris: 500 kr.

12902
LONDON (Efterårsferien 2012)
Formøde: Forår 2012
Tur: Efterårsferien 2012

Tilmeld dig på Ungdomsskolens hjemmeside
(www.ungdomsskolen.greve.dk)

Filmskuespiller/filmskole
Hvordan optræder du bedst foran et filmkamera? 
Og hvordan kommer dit skuespil til at virke 
godt på film? Du kommer til at spille scener og 
improvisere udfra situationer, som du er med til 
at digte. Udfra improvisation søger vi os frem til, 
hvordan man får et levende skuespil og vækker 
publikums følelser. Scenerne vil blive optaget, så 
du bliver vant til at spille foran kameraet. Sce-
nerne vil danne ramme for en film, som skal være 
færdig til en visning ved slutningen af kurset.
Hold: 12105 - UngdomsCentret, tirsdag

I denne folder kan du se en del af de aktiviteter, du har mulighed for at tilmelde 
dig og derefter deltage på i vinteren/foråret 2012.

Undervisningen og materialer er gratis, dog må du selv betale for særligt dyre 
materialer og aktiviteter. F.eks. skal du selv betale, hvis du deltager på ture i 
udlandet.

Mange af aktiviteterne i denne folder foregår i en weekend – evt. i flere weeken-
der. Andre aktiviteter foregår en ugentlig aften eller i en skoleferie.

Kig denne folder grundigt igennem. Find ud af, hvad der kunne være spændende 
at deltage i. Se evt. datoer/tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4.

Tænk dig om! - Melder du dig til et fag eller en aktivitet, forventer vi, at du mø-
der op til undervisningsforløbet.

Tilmeld dig via internettet på adressen: www.ungdomsskolen.greve.dk eller 
udfyld tilmeldingskortet og send det til os hurtigst muligt - portoen er betalt. Du 
er også velkommen til at komme forbi ungdomsskolens kontor for selv at aflevere 
tilmeldingskortet.

Vi opretter kun de hold, hvor der er nok tilmeldinger, derfor:

Tilmeld dig NU - Enten på hjemmesiden eller ved at udfylde og sende tilmeldings-
kortet.

Vi skal have modtaget dit tilmeldingskort 
senest onsdag d. 14. december 2011.

På vores hjemmeside kan du tilmelde dig
til og med søndag d.18. december 2011.

Vi glæder os til at se dig!!!

Vinter og forår i
Ungdomsskolen

Sex - hvordan?
Det kan være lidt svært, når man gerne vil vide 
noget om sex, men måske er lidt genert. Få 
en sjov og lærerig dag hos os, hvor du får ren 
besked og svar på dine spørgsmål. 
Vi skal bl.a. tale om kønssygdomme, præven-
tion, graviditet og abort, kærester, homoseksua-
litet, første gang, onani og lyst til sex/grænser.
 Hold: 12608 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4

En dag på ski
Dette er en super mulighed for at komme på ski 
for dig, som er en “haj” på ski eller board eller 
dig, som vil prøve det for første gang! Kom med 
og få en oplevelse, som du sent vil glemme! Vi 
tager af sted lørdag morgen og er hjemme igen 
om aftenen! En super mulighed for at komme i 
form til vinterferiens skiture! Vi tager til Isaberg, 
der er et af Sydsveriges bedste skisportssteder.
Hold: 12701 – Sverige, Natur & Action
Se dato, pris og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4

Barskmandstur
Turen går til Söderåsen i Sydsverige. Du får rig lejlighed til at opleve naturen 
hele døgnet rundt. Overnatningen foregår i bivuak, og maden skal selvføl-
gelig tilberedes over bålet. Turen kræver ingen særlige forudsætninger – 
blot en masse godt humør, lyst til at opleve, en god sovepose og noget tøj, 
der kan tåle at blive beskidt.
Hold: 12706 - Sverige, Natur & Action
Se datoer og pris i tilbudsskema på side 4

Prøv dig selv 2012
I samarbejde med Vallensbæk og Bornholms Ungdomsskoler arrangerer 
vi årets helt specielle og storslåede oplevelse, som ikke overgår noget. En 
oplevelsestur til Bornholm, hvor du kommer ud i naturen, sover under åben 
himmel, klatrer på klipper, bliver både sulten og tørstig, løser spændende op-
gaver i konkurrence med de øvrige deltagende ungdomsskoler, og du vil helt 
sikkert opdage samt lære en masse nyt om dig selv. Oplevelsesturen starter 
fredag eftermiddag og slutter søndag aften lidt før midnat! Forberedelseskur-
sus over 2 aftener. 
Hold: 12707 - Bornholm, Natur & Action 
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Zumba
Vil du danse dig i form? Zumba er dansefitness inspireret af latinamerikansk 
musik. Zumba er sjov træning, der får dig i godt humør. Dansetrinene er 
simple, og din krop vil blive opstrammet på en helt ny måde. Samtidig får du 
rigeligt med sved på panden, og alle kan være med.
Hold: 12116 UngdomsCentret, onsdag
Hold: 12117 UngdomsCentret, onsdag

Liverollespil - Helios kampagnen
Spillet foregår i landet Gothia, som er en meget omstridt grænseregion mel-
lem tre andre riger, og der er konstante krige og stridigheder på egnen.
Gothias kultur er kraftigt inspireret af den europæiske middelalder og vi-
kingetid, men indeholder også mange elementer, som man kender fra den 
gængse fantasylitteratur.
Hold: 12709  - En skov på Sjælland, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Liverollespil - kostume workshop
Kom og få gode tips til hvordan man laver et fedt kostume med enkle virke-
midler og prøv selv teknikkerne af.
Hold: 12612  - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

HUSK!
Vi skal have 

din tilmelding

senest onsd
ag den 

14. december 2011

eller via hj
emmesiden

senest sønd
ag den

18. december 2011



Massage
Lær at give kropsmassage og ansigtsmassage, 
der får musklerne til at blive smidige og smukke. 
Efter kurset vil du føle dig bedre tilpas.
Hold: 12603 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Neglekursus
Negle er jo en vigtig del af pigens look. Vi gennemgår, hvordan du kan 
holde dine egne negle, men også hvordan man laver glasfibernegle. Vi ser 
på materialer, udsmykning m.v.
Hold: 12604 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Fiskeweekend
Vi tager til en af Sydsveriges bedste fiskeelve, og 
fisker en hel weekend. Fiskeriet forgår i meget 
smukke omgivelser, så du er garanteret en flot 
og spændende oplevelse. Om aftenen hygger vi 
os alle med masser af lystfiskerhistorier! Du skal 
have din egen fiskestang for at deltage.
Hold: 12704 - Natur & Action 
Se datoer, pris  og tidspunkter
i tilbudsskemaet på side 4 

Bræt-rollespil
Kom og udkæmp store slag i fantasifulde verdener, Warhammer, 40 K, 
etc. Drabelige kampe finder sted, når hærene mødes! Er du til Ringenes 
Herre? Vi laver dragter/udstyr til rollespil og spiller brætspil. 
 Hold: 12611 - UngdomsCentret, vinterferien
Se dato og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4



Har du spørgsmål
så ring til: 43 97 35 20

Gersager Allé 1, 2670 Greve

Vil du køre på knallert, når du fylder 16 år? Husk, at det er 
lovpligtigt at have et knallertkørekort, når du skal køre på 
knallert!
Du kan melde dig til et ventelistehold, når du er fyldt 15 
år. Undervisningsholdene starter løbende over hele vores 
sæson. Hvis du vil være 100 % sikker på at have dit knal-
lertkørekort, den dag, du fylder 16 år, skal du tilmelde dig et 
ventelistehold senest 6 måneder, før du fylder 16 år. Du skal 
tilmelde dig venteliste til et knallerthold mandag/onsdag eller 
tirsdag/torsdag. Du må gerne melde dig til begge ventelister.
Et knallertkursus er på 24 lektioner, der i de fleste tilfælde 
er fordelt på 2 ugentlige dage i cirka 4 uger. Der er møde-
pligt til undervisningen. Vi har 2 forskellige hold: Ét der har 
undervisning mandag+onsdag (eftermiddage), og ét der 
har undervisning tirsdag+torsdag (aften). Du skal dog være 
forberedt på, at det i forløbet kan blive nødvendigt med lidt 
ændringer af tidspunkter – f.eks. supplerende kørsel i en 
weekend!
Ca. 1 måned før du skal starte, vil du modtage besked om 
starttidspunkt og betaling. Knallert, styrthjelm og kørevest 
låner du af Ungdomsskolen. Knallertkørekortet koster 100 kr.
Undervisningssted: P-pladsen bag Greve Rådhus.

Tilmelding kan ske på tilmeldingskortet i denne folder eller 
på hjemmesiden: www.ungdomsskolen.greve.dk

Husk: Meld dig i god tid!

Knallertkørekort
- du kan melde dig hele året - men meld dig i god tid!

Du kan nå det endnu!
Selvom en del af disse hold 

startede i efteråret 2011, er der 
stadig plads, hvis du har lyst!

Mandag
Hold Fag Skole

12201 Spansk Holmeagerskolen

12202 Madlavning ”Mormor-mad” Holmeagerskolen

12204 Engelsk Holmeagerskolen

12206 Matematik Holmeagerskolen

12111 Lær at tegne Holmeagerskolen

12101 Showdans UngdomsCentret

Tirsdag
Hold Fag Skole

12105 Filmskuespilkler / filmskole UngdomsCentret

12106 Modelfoto/digital 
billedbehandling UngdomsCentret

12109
Stav bedre
- når dansk er svært
Mødetid kl.: 16:00 - 17:40

UngdomsCentret

12110 Solosang UngdomsCentret

12208 Matematik - fortsætter Holmeagerskolen

12212 Fransk Holmeagerskolen

Onsdag
Hold Fag Skole

12116 Zumba
Mødetid kl.: 17:30 - 18:30 UngdomsCentret

12117 Zumba
Mødetid kl.: 19:00 - 20:00 UngdomsCentret

12118 Parkour
Mødetid kl.: 18:00 - 20:35 UngdomsCentret

Torsdag
Hold Fag Skole

12124 Food’n Fitness UngdomsCentret

12406 Syning og design Tune skole

!
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Har du spørgsmål
så ring til: 43 97 35 20

Få SMS eller e-mail
Hvis du tilmelder dig vores ”Nyhedsservice”, 
sender vi en e-mail og/eller en SMS, når 
der sker noget særligt i Ungdomsskolen. 
Du skal sætte kryds i feltet ”Jeg ønsker at 
modtage nyheder fra Ungdomskolen” på 
tilmeldingskortet bagest i brochuren. Det er 
vigtigt, at din e-mail adresse og dit mobilnr. 
er skrevet tydeligt.

Alle hold foregår kl.: 18:30-21:05
(medmindre der står et andet tidspunkt)

Disse tilbud er til alle 14-18 årige i Greve

Se også www.ungdomsskolen.greve.dk!

Greve Ungdomsskole
+ + + 13159 + + +
0893 Sjælland USF B
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Weekend, ferier m.m.  2012

Hold Fag

12607
Kom i form til skiferien i UngdomsCentret
Lørdag d. 07.01.2012 – kl.: 10:00-15:20
Lørdag d. 14.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12601
Bolcheværksted i UngdomsCentret
Lørdag d. 14.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12608
Sex - hvordan? i UngdomsCentret
Lørdag d. 14.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12701

En dag på ski
Mødested: Hundige Station
Lørdag d. 21.01.2012 - kl.: 5:45
Pris: 350 kr.

12602
Færdselsrelateret førstehjælp i UngdomsCentret
Lørdag d. 28.01.2012 – kl.: 10:00-17:30
Pris: 350 kr.

12603
Massage i UngdomsCentret
Lørdag d. 28.01.2012 – kl.: 10:00-15:20

12702

Skiweekend på Herregård
Mødested: UngdomsCentret
Formøde: Torsdag d. 19.01.2012 kl.: 19:00
Fredag d. 03.- søndag d. 05.02.2012
Pris: 800 kr.

12610
Android App-fabrikken i UngdomsCentret
Lørdag d. 11.02.2012 – kl.: 10:00-15:20

12611
Bræt-rollespil i UngdomsCentret (Vinterferien)
Mandag d. 20. - tirsdag d. 21.02.2012 – kl.: 10:00-15:20

12604
Neglekursus i UngdomsCentret
Lørdag d. 03.03.2012 – kl.: 10:00-15:20

12605
Lav is i UngdomsCentret
Lørdag d. 10.03.2012 – kl.: 10:00-15:20

12609

US-løbeholdet i UngdomsCentret
Lørdag d. 10.03.2012 – kl.: 10:00-13:00
Lørdag d. 17.03.2012 – kl.: 10:00-13:00
Lørdag d. 24.03.2012 – kl.: 10:00-13:00

12706

Barskmandstur
Mødested: UngdomsCentret
Lørdag d. 16.- søndag d. 18.03.2011 - kl.: 11:00-17:00
Pris: 350 kr.

Weekend, ferier m.m.  2012
Hold Fag

12606
Kreativit påskeværksted i UngdomsCentret
Lørdag d. 17.03.2012 – kl.: 10:00-17:00

12614
Færdselsrelatateret førstehjælp i UngdomsCentret
Lørdag d. 24.03.2012 – kl.: 10:00-17:30
Pris: 350 kr.

12613
Smut en Smoothie i UngdomsCentret
Lørdag d. 24.03.2012 – kl.: 10:00-15:20

12612

Liverollespil - kostumeworkshop i UngdomsCentret
Lørdag d. 31.03.2012 – kl.: 10:00-15:20
Lørdag d. 21.04.2012 – kl.: 10:00-15:20
Lørdag d. 12.05.2012 – kl.: 10:00-15:20

12709
Liverollespil - Helios i en skov på Sjælland
Lørdag d. 28. - søndag d. 29.04.2012 
Pris: 100 kr.

12707
Prøv dig selv på Bornholm
Lørdag d. 20. - søndag d. 22.04.2012 
Pris: 500 kr.

12704
Fiskeweekend i Sverige
Fredag d. 11. - søndag d. 13.05.2012 
Pris: 300 kr.

12710

OSLO i Kr. Himmelfartsferien
Formøde: Mandag d. 13.02.2012 kl.: 19:00
Torsdag d. 17. - lørdag d. 19.05.2012 
Pris: ca. 800 kr.

12708

Kano- og vildmarkskursus
Mødested: UngdomsCentret
Formøde: Mandag d. 16.04.2012 kl.: 19:00
Tur: Fredag d. 27. – søndag d. 29.04.2012
Pris: 500 kr.

12902
LONDON (Efterårsferien 2012)
Formøde: Forår 2012
Tur: Efterårsferien 2012

Tilmeld dig på Ungdomsskolens hjemmeside
(www.ungdomsskolen.greve.dk)

Filmskuespiller/filmskole
Hvordan optræder du bedst foran et filmkamera? 
Og hvordan kommer dit skuespil til at virke 
godt på film? Du kommer til at spille scener og 
improvisere udfra situationer, som du er med til 
at digte. Udfra improvisation søger vi os frem til, 
hvordan man får et levende skuespil og vækker 
publikums følelser. Scenerne vil blive optaget, så 
du bliver vant til at spille foran kameraet. Sce-
nerne vil danne ramme for en film, som skal være 
færdig til en visning ved slutningen af kurset.
Hold: 12105 - UngdomsCentret, tirsdag

I denne folder kan du se en del af de aktiviteter, du har mulighed for at tilmelde 
dig og derefter deltage på i vinteren/foråret 2012.

Undervisningen og materialer er gratis, dog må du selv betale for særligt dyre 
materialer og aktiviteter. F.eks. skal du selv betale, hvis du deltager på ture i 
udlandet.

Mange af aktiviteterne i denne folder foregår i en weekend – evt. i flere weeken-
der. Andre aktiviteter foregår en ugentlig aften eller i en skoleferie.

Kig denne folder grundigt igennem. Find ud af, hvad der kunne være spændende 
at deltage i. Se evt. datoer/tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4.

Tænk dig om! - Melder du dig til et fag eller en aktivitet, forventer vi, at du mø-
der op til undervisningsforløbet.

Tilmeld dig via internettet på adressen: www.ungdomsskolen.greve.dk eller 
udfyld tilmeldingskortet og send det til os hurtigst muligt - portoen er betalt. Du 
er også velkommen til at komme forbi ungdomsskolens kontor for selv at aflevere 
tilmeldingskortet.

Vi opretter kun de hold, hvor der er nok tilmeldinger, derfor:

Tilmeld dig NU - Enten på hjemmesiden eller ved at udfylde og sende tilmeldings-
kortet.

Vi skal have modtaget dit tilmeldingskort 
senest onsdag d. 14. december 2011.

På vores hjemmeside kan du tilmelde dig
til og med søndag d.18. december 2011.

Vi glæder os til at se dig!!!

Vinter og forår i
Ungdomsskolen

Sex - hvordan?
Det kan være lidt svært, når man gerne vil vide 
noget om sex, men måske er lidt genert. Få 
en sjov og lærerig dag hos os, hvor du får ren 
besked og svar på dine spørgsmål. 
Vi skal bl.a. tale om kønssygdomme, præven-
tion, graviditet og abort, kærester, homoseksua-
litet, første gang, onani og lyst til sex/grænser.
 Hold: 12608 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4

En dag på ski
Dette er en super mulighed for at komme på ski 
for dig, som er en “haj” på ski eller board eller 
dig, som vil prøve det for første gang! Kom med 
og få en oplevelse, som du sent vil glemme! Vi 
tager af sted lørdag morgen og er hjemme igen 
om aftenen! En super mulighed for at komme i 
form til vinterferiens skiture! Vi tager til Isaberg, 
der er et af Sydsveriges bedste skisportssteder.
Hold: 12701 – Sverige, Natur & Action
Se dato, pris og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4

Barskmandstur
Turen går til Söderåsen i Sydsverige. Du får rig lejlighed til at opleve naturen 
hele døgnet rundt. Overnatningen foregår i bivuak, og maden skal selvføl-
gelig tilberedes over bålet. Turen kræver ingen særlige forudsætninger – 
blot en masse godt humør, lyst til at opleve, en god sovepose og noget tøj, 
der kan tåle at blive beskidt.
Hold: 12706 - Sverige, Natur & Action
Se datoer og pris i tilbudsskema på side 4

Prøv dig selv 2012
I samarbejde med Vallensbæk og Bornholms Ungdomsskoler arrangerer 
vi årets helt specielle og storslåede oplevelse, som ikke overgår noget. En 
oplevelsestur til Bornholm, hvor du kommer ud i naturen, sover under åben 
himmel, klatrer på klipper, bliver både sulten og tørstig, løser spændende op-
gaver i konkurrence med de øvrige deltagende ungdomsskoler, og du vil helt 
sikkert opdage samt lære en masse nyt om dig selv. Oplevelsesturen starter 
fredag eftermiddag og slutter søndag aften lidt før midnat! Forberedelseskur-
sus over 2 aftener. 
Hold: 12707 - Bornholm, Natur & Action 
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Zumba
Vil du danse dig i form? Zumba er dansefitness inspireret af latinamerikansk 
musik. Zumba er sjov træning, der får dig i godt humør. Dansetrinene er 
simple, og din krop vil blive opstrammet på en helt ny måde. Samtidig får du 
rigeligt med sved på panden, og alle kan være med.
Hold: 12116 UngdomsCentret, onsdag
Hold: 12117 UngdomsCentret, onsdag

Liverollespil - Helios kampagnen
Spillet foregår i landet Gothia, som er en meget omstridt grænseregion mel-
lem tre andre riger, og der er konstante krige og stridigheder på egnen.
Gothias kultur er kraftigt inspireret af den europæiske middelalder og vi-
kingetid, men indeholder også mange elementer, som man kender fra den 
gængse fantasylitteratur.
Hold: 12709  - En skov på Sjælland, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Liverollespil - kostume workshop
Kom og få gode tips til hvordan man laver et fedt kostume med enkle virke-
midler og prøv selv teknikkerne af.
Hold: 12612  - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

HUSK!
Vi skal have 

din tilmelding

senest onsd
ag den 

14. december 2011

eller via hj
emmesiden

senest sønd
ag den

18. december 2011



Massage
Lær at give kropsmassage og ansigtsmassage, 
der får musklerne til at blive smidige og smukke. 
Efter kurset vil du føle dig bedre tilpas.
Hold: 12603 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Neglekursus
Negle er jo en vigtig del af pigens look. Vi gennemgår, hvordan du kan 
holde dine egne negle, men også hvordan man laver glasfibernegle. Vi ser 
på materialer, udsmykning m.v.
Hold: 12604 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Fiskeweekend
Vi tager til en af Sydsveriges bedste fiskeelve, og 
fisker en hel weekend. Fiskeriet forgår i meget 
smukke omgivelser, så du er garanteret en flot 
og spændende oplevelse. Om aftenen hygger vi 
os alle med masser af lystfiskerhistorier! Du skal 
have din egen fiskestang for at deltage.
Hold: 12704 - Natur & Action 
Se datoer, pris  og tidspunkter
i tilbudsskemaet på side 4 

Bræt-rollespil
Kom og udkæmp store slag i fantasifulde verdener, Warhammer, 40 K, 
etc. Drabelige kampe finder sted, når hærene mødes! Er du til Ringenes 
Herre? Vi laver dragter/udstyr til rollespil og spiller brætspil. 
 Hold: 12611 - UngdomsCentret, vinterferien
Se dato og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4
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Fornavn: Efternavn:

Fødselsdag: Adresse:

Postnr.: By: Din mobil:

Din E-mail: Fastnet tlf.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

vinter/forår 2012Skriv tydeligt - udfyld kortet med kuglepen og blokbogstaver!

Knallertundervisning – jeg ønsker at deltage på (sæt kryds):

Mandage + onsdage kl.: 16:15 - 18:50 Tirsdage + torsdage kl.: 19:00 - 21:35

Bemærk: Du må gerne sætte kryds ved begge muligheder

Din underskrift Forældre underskrift

Jeg vil gerne modtage nyheder fra Ungdomsskolen: Via e-mail via SMS

vinter/forår
2011/2012

På ski til...
...herregård
...Isaberg

FÆRDSELSRELATERET
førstehjælp

Oslo - i Kr. Himmelfartsferien 2012
Du skal da med på et mini cruise til Norge. Vær med til at 
forberede en hyggelig og spændende tur til Oslo i Kr. Himmel-
fartsferien. Det bliver en tur med oplevelser i land og på vand. På 
den store færge, der sejler os til Oslo, er der mange dæk, hvor 
der bl.a. er diskotek om aftenen, 4 mands kahytter med eget 
bad, forskellige forretninger, og spisesteder. I Oslo har vi en hel 
dag sammen med mulighed for at opleve alt det spændende og 
smukke, som storbyen ved Oslofjorden har at tilbyde. Der bliver 
også god tid til at shoppe osv. 
Tilmeld dig nu, det er ikke bindende før efter informationsmødet.
Hold: 12710– OSLO, Norge
Se datoer i tilbudsskema på side 4

Parkour
Parkour er en relativ ny sport, hvor man sammen-
sætter hop, rul, spring, løb og landinger. Dette 
foregår henover, igennem og under forhindringer 
som f.eks. bygninger, mure, rækværk, træer og 
trapper. På holdet sætter vi fokus på introduktion, 
sikkerhed, sikre spring og landinger. Holdet er for 
både begyndere og for mere øvede deltagere. 
Hold: 12118 – UngdomsCentret, onsdag

Kano- og vildmarkskursus
Dette vildmarkskursus, som foregår i den svenske vildmark, gør dig i stand til at padle sikkert i kano samt at overleve i naturen. Turen 
henvender sig til alle, men det er bedst, hvis du har prøvet at padle i kano eller sovet i telt før. Turen vil være fyldt med masser af fede 
og sjove oplevelser. Vi skal sejle på Sveriges 10. største sø - Bolmen. Der findes 365 små øde øer i søen, og vi skal overnatte på 
nogle af dem. Der er total vildmark omkring os, og kan du lide at fiske, lave bål og være ude i naturen, så er denne tur helt klart turen, 
du ikke må gå glip af!!! Vi holder et informationsmøde i UngdomsCentret for dig og dine forældre inden turen, hvor vi vil gennemgå 
kurset og nogle tips til turen. Turen vil blive gennemført med uddannede kanoinstruktører således, at sikkerheden er i top.
Efter turen vil du kunne: Styre en kano på forsvarlig vis, vurdere sikkerhedsmæssige aspekter forbundet med kanosejlads og du vil 
vide meget om sikkerhed og færden i vildmarkens natur.
Hold: 12708– Sverige, Natur & Action
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Ski-weekend på Herregård
Oplev en weekend på ski i Sverige. Ud over en masse 
hygge bliver der mulighed for at stå på ski eller snow-
board sammen med andre unge fra andre ungdoms-
skoler.
Du får transport, overnatning, skiinstruktion og liftkort.
Hold: 12702 – Sverige, Natur & Action
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Android App-fabrikken
Lav dine helt egne Apps til din Android mobiltelefon. Du lærer at beher-
ske det åbne ”sporg” som Android Apps er skrevet i. Efter kurset kan du 
programmere nyttige værktøjer, smarte programmer og mobil spil. Det er en 
fordel, hvis du har din egen Android mobil. Du skal have en PC med til at 
programmere Apps på.
Hold: 12610  - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Færdselsrelateret førstehjælp
Alle, der vil have kørekort til bil/motorcykel, skal have gennemført et kursus i Færdselsre-
lateret Førstehjælp inden for det sidste år. Kurset er på i alt 7 timer og består af ”Hjerte-
Lunge-Redning” på 3 timer og førstehjælpsmodulet ”Færdselsrelateret Førstehjælp” 
på 4 timer. Når du har gennemgået dette 7 timers kursus - med tilfredsstillende resultat 
– udstedes et bevis, som du skal bruge, når du søger om at få et kørekort. Kurset er kun 
for 17-18 årige.
Hold: 12602 – UngdomsCentret, Weekend
Hold: 12614 – UngdomsCentret, Weekend
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Lær at tegne
Hvis du kan lide at tegne, så er dette et hold for dig. Du lærer per-
spektivtegning eller bliver bedre til det, prøver forskellige tegneteknik-
ker og materialer, så du kan udvikle din stil. Men vi skal også ud og 
tegne natur. Ja, og så er der studiekreds, dvs. I beslutter, hvad vi skal 
beskæftige os med!
Efter kurset ved du mere om tegning, forskellige kunstneriske udtryks-
former, udtryksmåder og farvelære.
Hold: 12111 Holmeagerskolen, mandag 

Kreativt påskeværksted
Her påsker vi til den store guldmedalje. Vi laver påskekyllin-
ger, sjove servietholdere og smukke bordkort til påskebordet, 
gækkebreve med sjove påskerim og sår egen karse i selvlavet 
forme. Vi laver også hare-, får- eller kyllingeophæng til vinduet. 
Kun fantasien sætter grænser.
Hold: 12606 – UngdomsCentret, Weekend
Se datoer og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Lav is m.m.
Lær at lave din egen is. Vi skal lave flødeis, en overraskende 
lækker cremeis samt sorbetis. Isen, der f.eks. serveres i nød-
dekurve med pære-mandeltærte til, vil være en populær dessert 
på alle årstider. På dette hold prøver vi også at lave flødeboller! 
Kom, vær kreativ med dine venner og spis dejlig isdessert. Du 
får selvfølgelig opskrifter med hjem.
Hold: 12605 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Bolcheværksted
En oplagt chance til at lære at fremstille bolcher, det er både 
sjovt og billigt. En pose hjemmelavede bolcher kan være en fin 
lille gave - og så smager de godt!
Hold: 12601 - UngdomsCentret, Weekend
Se datoer og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

MATEMATIK og SPROG

Stav bedre - når dansk er svært
Bliv bedre til at stave inden afgangsprøven. Dette er et intensivt stave-
kursus for dig, der vil prøve at finpudse stavningen. Du vil møde solid 
træning bl.a. gennem diktater, staveord og indlæring af staveregler.
Hold: 12109 – UngdomsCentret, tirsdag eftermiddag

HUSK!
Vi skal have 

din tilmelding

senest onsd
ag den 

14. december 2011

eller via hj
emmesiden

senest sønd
ag den

18. december 2011



US-løbeholdet
Hvis du er blandt dem, der gerne vil have formen gjort bedre, 
men ikke lige ved hvordan og måske ikke orker alene, så har 
vi tilbuddet til dig. På Ungdomsskolens løbehold træner vi 
forskellige teknikker, som giver dig energi til at løbe somme-
ren i møde.
Hold: 12609 – Weekend
Se datoer og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Vi ses på
FACEBOOK

Kom i form
til skituren
Hvis du skal på skitur, så er dette 
hold for dig. Alt for mange møder 
uforberedt op til skituren og det 
kan ødelægge glæden.
Hold: 12607 – Weekend
Se datoer og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4

London i efterårsferien 2012
Vi planlægger en tur til LONDON i efterårsferien 2012. Pri-
sen for rejsen er ikke fastsat endnu, bl.a. fordi vi ikke ken-
der flypriser samt det endelige indhold - det skal du nemlig 
være med til at planlægge. Tilmeld dig nu og hør nærmere 
på informationsmøde i foråret 2012, men begynd allerede 
nu at spare op til turen! Kun tilmeldte elever indkaldes til 
informationsmøde. Først efter informationsmødet tilmelder 
du dig endeligt.
Hold: 12902 – LONDON, England
Se datoer i tilbudsskema på side 4

Smut en Smoothie
Smoothie er den sunde ”Brain-
food”, og kan fremstilles på mange 
forskellige måder og af mange 
forskellige frugter. Frugter, som du 
måske synes er kedelige, bliver 
til de lækreste, velsmagende og 
friskeste Smoothies.
Hold: 12613 – UngdomsCentret, 
Weekend
Se datoer og tidspunkter
i tilbudsskemaet på side 4 SEX - hvordan?

Sexualkursus - læs mere på side 3

Mobil  Apps
Byg dine egne Apps - læs mere på side 6
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Fornavn: Efternavn:

Fødselsdag: Adresse:

Postnr.: By: Din mobil:

Din E-mail: Fastnet tlf.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

Fagets navn: Ugedag: Hold nr.:

vinter/forår 2012Skriv tydeligt - udfyld kortet med kuglepen og blokbogstaver!

Knallertundervisning – jeg ønsker at deltage på (sæt kryds):

Mandage + onsdage kl.: 16:15 - 18:50 Tirsdage + torsdage kl.: 19:00 - 21:35

Bemærk: Du må gerne sætte kryds ved begge muligheder

Din underskrift Forældre underskrift

Jeg vil gerne modtage nyheder fra Ungdomsskolen: Via e-mail via SMS

vinter/forår
2011/2012

På ski til...
...herregård
...Isaberg

FÆRDSELSRELATERET
førstehjælp

Oslo - i Kr. Himmelfartsferien 2012
Du skal da med på et mini cruise til Norge. Vær med til at 
forberede en hyggelig og spændende tur til Oslo i Kr. Himmel-
fartsferien. Det bliver en tur med oplevelser i land og på vand. På 
den store færge, der sejler os til Oslo, er der mange dæk, hvor 
der bl.a. er diskotek om aftenen, 4 mands kahytter med eget 
bad, forskellige forretninger, og spisesteder. I Oslo har vi en hel 
dag sammen med mulighed for at opleve alt det spændende og 
smukke, som storbyen ved Oslofjorden har at tilbyde. Der bliver 
også god tid til at shoppe osv. 
Tilmeld dig nu, det er ikke bindende før efter informationsmødet.
Hold: 12710– OSLO, Norge
Se datoer i tilbudsskema på side 4

Parkour
Parkour er en relativ ny sport, hvor man sammen-
sætter hop, rul, spring, løb og landinger. Dette 
foregår henover, igennem og under forhindringer 
som f.eks. bygninger, mure, rækværk, træer og 
trapper. På holdet sætter vi fokus på introduktion, 
sikkerhed, sikre spring og landinger. Holdet er for 
både begyndere og for mere øvede deltagere. 
Hold: 12118 – UngdomsCentret, onsdag

Kano- og vildmarkskursus
Dette vildmarkskursus, som foregår i den svenske vildmark, gør dig i stand til at padle sikkert i kano samt at overleve i naturen. Turen 
henvender sig til alle, men det er bedst, hvis du har prøvet at padle i kano eller sovet i telt før. Turen vil være fyldt med masser af fede 
og sjove oplevelser. Vi skal sejle på Sveriges 10. største sø - Bolmen. Der findes 365 små øde øer i søen, og vi skal overnatte på 
nogle af dem. Der er total vildmark omkring os, og kan du lide at fiske, lave bål og være ude i naturen, så er denne tur helt klart turen, 
du ikke må gå glip af!!! Vi holder et informationsmøde i UngdomsCentret for dig og dine forældre inden turen, hvor vi vil gennemgå 
kurset og nogle tips til turen. Turen vil blive gennemført med uddannede kanoinstruktører således, at sikkerheden er i top.
Efter turen vil du kunne: Styre en kano på forsvarlig vis, vurdere sikkerhedsmæssige aspekter forbundet med kanosejlads og du vil 
vide meget om sikkerhed og færden i vildmarkens natur.
Hold: 12708– Sverige, Natur & Action
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Ski-weekend på Herregård
Oplev en weekend på ski i Sverige. Ud over en masse 
hygge bliver der mulighed for at stå på ski eller snow-
board sammen med andre unge fra andre ungdoms-
skoler.
Du får transport, overnatning, skiinstruktion og liftkort.
Hold: 12702 – Sverige, Natur & Action
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Android App-fabrikken
Lav dine helt egne Apps til din Android mobiltelefon. Du lærer at beher-
ske det åbne ”sporg” som Android Apps er skrevet i. Efter kurset kan du 
programmere nyttige værktøjer, smarte programmer og mobil spil. Det er en 
fordel, hvis du har din egen Android mobil. Du skal have en PC med til at 
programmere Apps på.
Hold: 12610  - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Færdselsrelateret førstehjælp
Alle, der vil have kørekort til bil/motorcykel, skal have gennemført et kursus i Færdselsre-
lateret Førstehjælp inden for det sidste år. Kurset er på i alt 7 timer og består af ”Hjerte-
Lunge-Redning” på 3 timer og førstehjælpsmodulet ”Færdselsrelateret Førstehjælp” 
på 4 timer. Når du har gennemgået dette 7 timers kursus - med tilfredsstillende resultat 
– udstedes et bevis, som du skal bruge, når du søger om at få et kørekort. Kurset er kun 
for 17-18 årige.
Hold: 12602 – UngdomsCentret, Weekend
Hold: 12614 – UngdomsCentret, Weekend
Se datoer, pris og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Lær at tegne
Hvis du kan lide at tegne, så er dette et hold for dig. Du lærer per-
spektivtegning eller bliver bedre til det, prøver forskellige tegneteknik-
ker og materialer, så du kan udvikle din stil. Men vi skal også ud og 
tegne natur. Ja, og så er der studiekreds, dvs. I beslutter, hvad vi skal 
beskæftige os med!
Efter kurset ved du mere om tegning, forskellige kunstneriske udtryks-
former, udtryksmåder og farvelære.
Hold: 12111 Holmeagerskolen, mandag 

Kreativt påskeværksted
Her påsker vi til den store guldmedalje. Vi laver påskekyllin-
ger, sjove servietholdere og smukke bordkort til påskebordet, 
gækkebreve med sjove påskerim og sår egen karse i selvlavet 
forme. Vi laver også hare-, får- eller kyllingeophæng til vinduet. 
Kun fantasien sætter grænser.
Hold: 12606 – UngdomsCentret, Weekend
Se datoer og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Lav is m.m.
Lær at lave din egen is. Vi skal lave flødeis, en overraskende 
lækker cremeis samt sorbetis. Isen, der f.eks. serveres i nød-
dekurve med pære-mandeltærte til, vil være en populær dessert 
på alle årstider. På dette hold prøver vi også at lave flødeboller! 
Kom, vær kreativ med dine venner og spis dejlig isdessert. Du 
får selvfølgelig opskrifter med hjem.
Hold: 12605 - UngdomsCentret, Weekend
Se dato og tidspunkter i tilbudsskemaet på side 4

Bolcheværksted
En oplagt chance til at lære at fremstille bolcher, det er både 
sjovt og billigt. En pose hjemmelavede bolcher kan være en fin 
lille gave - og så smager de godt!
Hold: 12601 - UngdomsCentret, Weekend
Se datoer og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

MATEMATIK og SPROG

Stav bedre - når dansk er svært
Bliv bedre til at stave inden afgangsprøven. Dette er et intensivt stave-
kursus for dig, der vil prøve at finpudse stavningen. Du vil møde solid 
træning bl.a. gennem diktater, staveord og indlæring af staveregler.
Hold: 12109 – UngdomsCentret, tirsdag eftermiddag

HUSK!
Vi skal have 

din tilmelding

senest onsd
ag den 

14. december 2011

eller via hj
emmesiden

senest sønd
ag den

18. december 2011



US-løbeholdet
Hvis du er blandt dem, der gerne vil have formen gjort bedre, 
men ikke lige ved hvordan og måske ikke orker alene, så har 
vi tilbuddet til dig. På Ungdomsskolens løbehold træner vi 
forskellige teknikker, som giver dig energi til at løbe somme-
ren i møde.
Hold: 12609 – Weekend
Se datoer og tidspunkter i tilbudsskema på side 4

Vi ses på
FACEBOOK

Kom i form
til skituren
Hvis du skal på skitur, så er dette 
hold for dig. Alt for mange møder 
uforberedt op til skituren og det 
kan ødelægge glæden.
Hold: 12607 – Weekend
Se datoer og tidspunkter
i tilbudsskema på side 4

London i efterårsferien 2012
Vi planlægger en tur til LONDON i efterårsferien 2012. Pri-
sen for rejsen er ikke fastsat endnu, bl.a. fordi vi ikke ken-
der flypriser samt det endelige indhold - det skal du nemlig 
være med til at planlægge. Tilmeld dig nu og hør nærmere 
på informationsmøde i foråret 2012, men begynd allerede 
nu at spare op til turen! Kun tilmeldte elever indkaldes til 
informationsmøde. Først efter informationsmødet tilmelder 
du dig endeligt.
Hold: 12902 – LONDON, England
Se datoer i tilbudsskema på side 4

Smut en Smoothie
Smoothie er den sunde ”Brain-
food”, og kan fremstilles på mange 
forskellige måder og af mange 
forskellige frugter. Frugter, som du 
måske synes er kedelige, bliver 
til de lækreste, velsmagende og 
friskeste Smoothies.
Hold: 12613 – UngdomsCentret, 
Weekend
Se datoer og tidspunkter
i tilbudsskemaet på side 4 SEX - hvordan?

Sexualkursus - læs mere på side 3

Mobil  Apps
Byg dine egne Apps - læs mere på side 6
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